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REGLAS DE JUEGO EN EL FUTBOL lll

.  DATOS DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura: Reglas de Juego en el Futbol 11l
Clave de la asignatura: FUT-072

Pre-requisito: FUT-071

Co-requisito:

Horas tedricas — Horas practica — Créditos | 2—-2 -3

. PRESENTACION:

Mediante la asignatura de Reglas de juego del futbol Ill, el estudiante aprendera que
Hay diecisiete normas en las Reglas del Juego oficiales. Las mismas normas estan
disefiadas para aplicarse a todos los niveles de futbol, aunque se permiten ciertas
modificaciones para grupos como juniors, seniors 0 mujeres. Las reglas se dividen a
menudo en términos amplios, lo que permite la flexibilidad en su aplicacion
dependiendo de la naturaleza del juego. Ademdas de las diecisiete reglas, las
numerosas decisiones de la International Football Association Board (IFAB), y otras
directivas, contribuyen a la regulacion del fatbol.

lll.  PROPOSITOS GENERALES:
Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:
» Conocer y analizar la dimensién del terreno de juego.

* Dominar la informacion sobre el tamafio, peso y material del balon, distancia
entre los postes de meta y altura del travesario.

» Aprender la duracion de los tiempos del partido.
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IV. GUIAS APRENDIZAJE:

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD 1. - Regla once: El fuera de juego . En esta unidad el
estudiante podra determinar cuando un jugador estara fuera de juego y las sanciones
gue tendrd como consecuencia.

Leccion 1.1. Posicion de fuera de juego.
Leccion 1.2. Infraccion.

Leccion 1.3. No es infraccion.

Leccion 1.4.  Infracciones y sanciones.
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.- .

Prueba Guia # 1.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD II. - Regla doce: Faltas en incorrecciones . En esta
unidad el estudiante determinara en que momento podra aplicar sanciones basadas en
faltas ocasionadas por un jugador en el partido.

Leccion 2.1. Tiro libre directo.

Leccion 2.2.  Tiro penal.

Leccion 2.3. Tiro libre indirecto.

Leccion 2.4.  Sanciones disciplinarias.

Leccion 2.5. Infracciones sancionables con una amonestacion.
Leccion 2.6.  Infracciones sancionables con una expulsion.
Chat. -

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.- .

Prueba Guia # 2.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD lIll. - Regla trece: Tiros libres. En esta unidad se podra
determinar en que momento del partido los jugadores pueden ejecutar los tiros libres.

Leccion 3.1. Tipos de tiros libres.

Leccioén 3.2.  Tiro libre directo.

Leccidon 3.3.  Tiro libre indirecto.

Leccién 3.4.  Posicion en tiros libres.

Leccidon 3.5.  Infracciones y sanciones.

Leccion 3.6.  Tiro libre lanzado por cualquier jugador excepto el guardameta.
Leccion 3.7.  Tiro libre lanzado por el guardameta.
Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.- .

Prueba Guia # 3.
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GUIA APRENDIZAJE UNIDAD |V. - Regla catorce: El tiro de penal . En esta unidad el
estudiante entenderd las razones por la que a los jugadores se le puede asignar la
ejecucion de un tiro de penal.

Leccién 4.1.  Posicién del balén y de los jugadores.

Leccién 4.2.  Procedimiento.

Leccion 4.3.  Infracciones y sanciones.

Leccion 4.4.  Si el arbitro da la sefial el tiro de penal, y antes de que el balon
este en juego.

Leccién 4.5.  Si, después de que se haya lanzado un tiro penal.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 4.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD V. - Regla quince: El saque de banda
el estudiante podra apreciar el saque de banda como una forma de reanudar el juego.

. En esta unidad

Leccion 5.1.  Procedimiento.

Leccion 5.2.  Infracciones y sanciones.

Leccion 5.3. Saque de banda ejecutado por cualquier jugador, excepto el
guardameta.

Leccion 5.4.  Saque de banda ejecutado por el guardameta.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 5.

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD V I.- Regla dieciséis: El saque de meta . En esta
unidad el estudiante también podra apreciar el saqgue de meta como una alternativa
para la reanudacion del partido.

Leccion 6.1.  Procedimiento.

Leccidon 6.2.  Infracciones y sanciones.

Leccion 6.3. Saque de meta ejecutado por cualquier jugador, excepto el
guardameta.

Leccion 6.4.  Saque de meta ejecutado por el guardameta.

Chat.-

Tarea 1.-

Tarea 2.-

Foro.-

Prueba Guia # 6.
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GUIA APRENDIZAJE UNIDAD VI I.- Regla diecisiete: El saque de esquina . En esta
unidad el estudiante comprendera porque se les concede a los jugadores un saque de

esquina.

Leccién 7.1.
Leccién 7.2.
Leccién 7.3.

Leccion 7.4.
Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

Procedimiento.

Infracciones y sanciones.

Saque de esquina ejecutado por cualquier jugador excepto el
guardameta.

Saque de esquina lanzado por el guardameta.

Prueba Guia # 7

GUIA APRENDIZAJE UNIDAD VIII. - Procedimientos para determinar el ganador de

un partido o eliminatoria . En esta unidad el estudiante comprendera como los goles
marcados fuera de casa, el tiempo suplementario y los tiros desde el punto penal son
los tres métodos aprobados para determinar el equipo ganador en caso de empate,
siempre que el reglamento de una competicion asi lo exija.

Leccion 8.1.
Leccion 8.2.
Leccion 8.3.
Leccion 8.4.
Leccion 8.5.
Chat.-
Tarea 1.-
Tarea 2.-
Foro.-

Procedimientos.

Goles marcados fuera de casa.
Tiempo suplementario.

Tiros desde el punto penal.

El area técnica.

Prueba Guia # 8

Prueba Final.



